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“On travelling”, “On occult beliefs”, “On liver reading”, “On scriptures” … Lily Abichahine takes 
us on a unique journey in “Our Sea: Secrets of the Infinite Sea”, a lecture performance on 
Wednesday 22nd of February 2023 in Arabic and on Thursday 23rd in English, 8:30 PM at Mina 
Image Centre. 

 
Having grown up on the shores of the Mediterranean, Lily Abichahine leads the project Mare 
Nostrum (Our Sea) following residencies held in several Mediterranean cities. In her work, 
Abichahine contemplates the myth-like realities of these cities and the fundamental expression 
of their collective unconscious. Through confronting the realities of these geographies, she refers 
to their myths to reinterpret them on stage. She also traces a connection between these cities, 
reminding us of the invisible links lying between Mediterranean contexts. 
 
Choreography for a Woman and a Stone was the first chapter of a series of explorations held 
between the cities of Palermo and Beirut in 2021. The artist explored the myth of Sisyphus, 
putting into perspective the cycles of stone observed through the constructions, deconstructions, 
and ruins of both Lebanese and Italian landscapes. 
 
In the second chapter entitled Secrets of the Infinite Sea, and after two residencies in Izmir and 
Marseille in 2022, the artist tackles the myth of Prometheus. In this work, she transforms herself 
into a contemporary haruspex and questions her own fears in parallel to migration flows in the 
Mediterranean Sea from ancient to contemporary times, offering her audience a reading of the 
future that mixes facts with dark humor through text, video, and sound. 
  



 صحفي بيان

 

محاضرتها الأدائية التي .. نسافر مع ليلي أبي شاهين في الكبد والكتب المقدسة. ةعن السفر، المعتقدات الماورائية، قراء

شباط/فبراير  ٢٣باللغة العربية وفي  ٢٠٢٣شباط/فبراير  ٢٢في وذلك  ،بحرنا: أسرار البحر اللامتناهيتحمل عنوان 

  ة.مركز مينا للصور في مساء  ٨:٣٠الساعة، بالإنكليزية

 

حْرُنامشروع  – على شواطئ البحر المتوسطالتي نشأت  – أعدت ليلي أبي شاهين بعد سلسة إقامات في عدد من مدن  بَ

الجوهري التشابه بين الوقائع والأساطير السائدة في هذه المدن والتعبير  هذا العملفي الفنانة حوض المتوسط. تناقش 

حقائق هذه المناطق الجغرافية من خلال إعادة تفسير  استكشافإلى  أبي شاهينعن اللاوعي الجماعي. تسعى  والحيوي 

 ، لالوصل بين هذه المدن خلال تأمّل صلاتومن الأساطير، 
ّ

سياقات مختلف بين  الكامنةرنا بالروابط غير المرئية تُذك

 البحر الأبيض المتوسط.

 

افيا لامرأة   بين  2021التي خاضتها الفنانة في العام  من سلسلة الاستكشافاتهو عنوان الفصل الأول  وحجر كوريغر

ر. فيه، مدينتي پاليرمو وبيروت
ّ

 الضوء على دورات الصخرة التي يحملها سيزيف أسطورة سيزيف،في الفنانة  تتفك
ً
، مُلقِية

 .المناظر الطبيعية اللبنانية والإيطاليةيتردّد صداها في التشييدات والتهديمات والأطلال التي نراها في  والتي

 

 أسرار، أنتجت أبي شاهين الفصل الثاني تحت عنوان 2022عام في الإزمير ومرسيليا  مدينتّيفي بعد إقامتين فنيتَين 

)قارئة  كساروسپهتتحوّل الفنانة إلى في هذا العمل، روميثيوس. پوالتي تتناول فيه هذه المرّة أسطورة  ،البحر اللامتناهي

بِد(
َ

وحتى  يمةالعصور القد ذالهجرة في البحر الأبيض المتوسط من تدفقاتبالتوازي مع ، وتسائلُ مخاوفها معاصرة ك

 كم خلال وسائطٍ متعددة مثلالكوميديا السوداء مع الحقائق  تمزجقراءة للمستقبل وقتنا الحالي. تقدّم لنا أبي شاهين 

 النص والفيديو والصوت.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



-

 
 

 

 



Lily Abichahine 
Bio 
 
Born in 1985, I grew up in Beirut where I graduated from law school at Université Saint 
Joseph. I worked in Paris and served for ten years as an attorney in corporate and 
international law, representing individuals and entities in Lebanon and abroad. I obtained 
my BA in Performing Arts in 2018, and my Master's in 2019, both from Paris VIII 
University. My artistic practice confronts legal questions to fictional narratives in a format 
of lecture performance, as presented in my first work, Exquisite Corpse (2021, Frankfurt) 
which allows for political and ethical issues to come into play.  
 
In my ongoing project Mare Nostrum / Our Sea, I experimented with endurance 
performance as a choreographic exercise staging the myth of Sisyphus in Choreography 
for a Woman and a Stone (2021, Palermo) as well as with video when interpreting 
Prometheus in Secrets of the Infinite Sea (2022, Bremen). Within this framework, I 
confront these Mediterranean geographies, tracing their connections, where the myth-like 
realities are the fundamental expression of the collective unconscious. I recently exhibited 
my first installation I was Destroyed by a Mall Thrice, or the Three Stages of 
Demolition (2022, Beirut) in which I tackled Beirut’s urban planning downfall since post-
war reconstruction. 



 ن,+اش ي'أ $#يل

 ةيتاذلا ة0,سلا

 

 ن,+اش ي'أ تلمع .فسوي سTدقلا ةعماج نم قوقKLا $J سوHرولاEب D#ع ةزئاح – )1985 ،تو0,ب( ن,+اش ي'أ $#يل

kاجم $J ةاماiLا تسرام ثيح ،سgراfو تو0,ب cَeنيدم ن,ب تاونس رشع ةدلم ةيماحمك
َ

 نوناقو $kودلا نوناقلا $

ثمم ،تاnرشلا
ّ

ةل
ً

ادارفأ 
ً

 ماعلا $Jو ،ةيئادلأا نونفلا $J سوHرولاEب D#ع 2018 ماعلا $J تلصح .جراKvاو نانبل $J تائي+و 

 عم ةيّنوناقلا اياضقلا ن,+اش ي'أ $#يل جزمت ،ةينفلا ا��سرامم $J .ةنماثلا سgراب ةعماج نم 0,تسجالما D#ع 2019

 يذلا لوّلأا ا�لمع $J لاKLا و+ امك ،ةيقلاخأو ةيسايس تايّلاEشإ حرطت ةيّئادأ تارضاحم راطإ $J ةلَّيختَمُ تٍايّدرس

  ،)2021 ،تروفكنارف( ةع'ار ةثج ناونع لمحي

 
J$ ا ا�عورشمKع ةردقلا ن,+اش ي'أ �0تخت ،انرُحَب يرا�#D لعف للاخ نم لُّمحتلا nروgارغJ$ ُفي�,س ةروطسأ حُرِسمَي 

J$ سوي�يمورب ةروطسأ لوان�ي يذلا ويديفلا للاخ نم امك ،)2021 ،وم0,لاب( رَ=َ>و ةٍأرملا ايفارغ2روك لمع J$ رارس 

 عبّ�ت kD¡و طسوتلما ضيبلأا رحبلا تايفارغج ةfراقم kDإ ةنانفلا �Dس� ،راطلإا هذ+ $J .)2022 ،نمHرب( CDانتمُلالا رحبلا

Eش� ثيح ،ا�¢يب ةنماEلا تلاصّلا
ّ

لما قئاقKLا ل
ُ

ارخؤم تضرع .$¦ام�Kا $¦ولال e¥¤اسلأا 0,بعتلا 0,طاسلأا نم ةَّدمتس
ً

 

 يذلاو ،)2022 ،تو0,ب( ثلاثو LRثم يراجت عمّجم LMمدGّ فيك :زوGّ دجبأ ناونع لمحي يذلا لولأا e¨فلا ا+�,�جت

 برKLا دع­ رامعلإا ةداعإ عورشم ءدب ذنم تو0,ب ةنيدم $J يرضKLََا طيطختّلا ھنم يªاعT يذلا رو+دتلا ھيف لوان�ت

 .مويلا ¯cّحو ةيل+لأا
 


